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Editorial
Im Herbst haben die Schule, das 
Studium oder die Arbeit wieder 
begonnen. Bestimmt hast du schon 
einmal ChatGPT beim Lernen 
benutzt. Das Programm nutzt künst-
liche Intelligenz (KI), um zum Bei-
spiel Matheaufgaben zu lösen, 
Gedichte zu interpretieren oder ein 
Buch zusammenzufassen. Inzwi-
schen erkennen auch immer mehr 
Lehrkräfte in Deutschland, dass 
ChatGPT beim Lernen helfen kann, 
wie in dieser Ausgabe zu lesen ist. 
Wer Deutsch als Fremdsprache 
(DaF) lernt, findet in dieser Ausgabe 
auch Lesetexte und Übungen zur 
Einschulung in Deutschland oder 
wie zwei Lehrerinnen eine Hallo-
ween-Party für das Kollegium orga-
nisieren.
Wer nach den ersten Wochen des 
Lernens und Arbeitens ein wenig 
Erholung braucht, kann im Herbst 
das Mittelgebirge Spessart besu-
chen, das in den Bundesländern 
Hessen und Bayern liegt. Dichte 
Wälder, historische Bauwerke und 
kleine Dörfer mit Fachwerkhäusern 
sind typisch für diese Region. Wenn 
du nicht die Zeit oder das Geld für 
eine Reise hast, dann lies den Arti-
kel über den Spessart in dieser 
Ausgabe oder schau dir die Minise-
rie „Becoming Karl Lagerfeld“ an. In 
dieser Ausgabe findest du einen 
Artikel über den deutschen Schau-
spieler Daniel Brühl, der in der 
Miniserie den berühmten deutschen 
Modedesigner Karl Lagerfeld spielt.
Und dann liest du den Artikel über 
eine andere Heldengeschichte aus 
Deutschland. Das Nibelungenlied 
erzählt die Geschichte des Drachen-
töters Siegfried und seiner Frau 
Kriemhild. Die Sage hat nicht nur 
die deutsche Literatur geprägt, son-
dern ist auch ein Zeitdokument des 
höfischen Lebens im Hochmittelal-
ter (um 1050 – 1250). Darüber 
hinaus ist es eine spannende 
Geschichte um Liebe, Verrat und 
Rache. Bis heute hat das Werk 
nichts von seiner Faszination verlo-
ren und ist eine empfehlenswerte 
Lektüre. Genau wie vitamin de! 
 Die Redaktion
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Alle Texte sind nach den Niveaustufen  
des Gemeinsamen  Europäischen Referenz-
rahmens für  Sprachen gekennzeichnet:

Leichte Texte (A2)

Mittelschwere Texte (B1) 

Schwere Texte (B2 – C1)

Diese Texte unterhalb des B2- 
Niveaus sind für Lerngruppen zu 
empfehlen, die anstreben, das 
Deutsche Sprachdiplom zweiter 
Stufe (DSD II) zu erwerben.

Diese Texte auf B2/C1-Niveau 
sind für Lerngruppen zu emp-
fehlen, die anstreben, das Deut-
sche Sprachdiplom zweiter Stufe 
(DSD II) zu erwerben.

Arbeitsblätter, Audios und  
interaktive Übungen
Unter vitaminde.de gibt es zu 
Texten der laufenden Ausgabe
Arbeitsblätter und Hörtexte zum 
Lese- und Hörverstehen sowie  
interaktive Übungen.
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 für den Deutschunterricht
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