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Aufgabe 1   

Ordnen Sie den Wörtern/Wortgruppen 1 – 4 die passenden Erklärungen (A – D) zu. 

1. geschieden A. nicht verheiratet und nicht geschieden 

2. ledig B. Die Ehepartner bilden keine häusliche Gemeinschaft mehr. 

3. verwitwet C. Familienstand, nachdem ein Gericht eine Ehe für beendet 

erklärt hat  

4. getrennt lebend D. Familienstand, nachdem ein Ehepartner verstorben ist 

https://learningapps.org/watch?v=p6w0kwwd524  

 

Aufgabe 2 

Wie viel Prozent der Frauen und Männer in Deutschland sind geschieden/verwitwet/ledig oder 

leben getrennt? Stellen Sie Vermutungen auf Basis der Prozentzahlen der folgenden Statistik 

an. 

Sehen Sie sich dann die Grafik auf Seite 22 an und überprüfen Sie Ihre Vermutungen. 

  

 

https://learningapps.org/watch?v=p6w0kwwd524


 
 
 
 
 

 

vitamin de, Nr. 103/Winter 2024, S. 22 – 23 

Text: Alleinerziehend – Ein Leben zu zweit 

 Thema: Kindheit in 

Deutschland 

  Niveau GER ab B2 
  Hören, Lesen, Schreiben, Sprechen          

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2 
Autor: Alexander Kirienko 

 

 

Aufgabe 3 

Hören Sie den Text „Alleinerziehend – Ein Leben zu zweit“ von Seite 22. Welche Aussagen 

sind „richtig“ (r), welche „falsch“ (f)? Kreuzen Sie an. 

1. Lara bringt ihren Sohn Ivan jeden Morgen zur Schule. r f 

2. Lara arbeitet im Einzelhandel und hat flexible Arbeitszeiten. r f 

3. Ivan bleibt nach der Schule bis 16 Uhr in der Betreuung. r f 

4. Einmal im Monat verbringt Ivan das Wochenende bei seiner Mutter. r f 

5. Laras Mutter oder eine Freundin passt regelmäßig auf Ivan auf. 

6. Lara hat das Gefühl, dass sie immer stark sein muss. 

7. Lara und Ivan gehen am Wochenende oft ins Schwimmbad oder in 

einen Freizeitpark. 

r 

r 

r 

f 

f 

f 

8. Lara wünscht sich manchmal, nicht immer stark sein zu müssen. r f 

9. Lara ist überzeugt, dass sie als Mutter alles richtig macht. r f 

   

Zum Hören oder Downloaden eines MP3 gehen Sie auf: 

►www.vitaminde.de ►Arbeitsblätter und Audios ►Ausgabe Nr.  

→ zum Hören des gewünschten MP3 klicken Sie auf „Play“ in dem blauen Audioplayer 

→ zum Downloaden des MP3 klicken Sie auf den orangenen Button „MP3 

downloaden“; dort mit der rechten Maustaste in den Audioplayer klicken → dann auf 

„Audio speichern unter“ klicken und das Audio speichern 

https://learningapps.org/watch?v=pj76g4g6j24  

 

 

 

 

 

 

 

https://learningapps.org/watch?v=pj76g4g6j24
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Aufgabe 4 

Lesen Sie den Text „Nur mit meiner Mama“ auf Seite 23. Welche Aussagen sind „richtig“ (r), 

welche „falsch“ (f)? Kreuzen Sie an. 

 

1. Ivan Brenner ist ein siebenjähriger Junge, der die 1. Klasse 
besucht. 

r f 

2. Ivan lebt bei seinem Vater und sieht seine Mutter nur am 

Wochenende. 

r f 

3. Ivans Vater holt ihn einmal im Monat von der Schule ab und dann 
verbringen sie das Wochenende zusammen. 

r f 

4. Bei seinem Vater darf Ivan nicht mit der Playstation spielen. r f 

5. Ivan verbringt die Papa-Wochenenden auch oft mit seiner Oma, 

die er sehr mag. 

6. Ivan schläft lieber bei seinem Vater als zu Hause bei seiner Mutter. 

7. Ivans Mutter bringt ihn jeden Tag zur Schule und macht mit ihm 

Hausaufgaben. 

r 

 

r 

r 

f 

 

f 

f 

8. Ivans Mutter ist selten für ihn da, wenn er Sorgen hat. r f 

https://learningapps.org/display?v=po86v4kxj24  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://learningapps.org/display?v=po86v4kxj24
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Aufgabe 5 

Ergänzen Sie die Textlücken 1 – 8 mit den passenden Wörtern aus der Box. 

bewältigen              entlastet             unterstützen            einkommensschwache  

minderjährigen        Zuschlag          verringern        armutsgefährdet 

 

Alleinerziehende in Deutschland 

 

In Deutschland leben 1,7 Millionen Alleinerziehende mit 1)____________ Kindern. Das sind rund  

18 Prozent (%) aller Familienhaushalte mit Kindern in Deutschland. Von den Alleinerziehenden sind  

80 % Frauen und nur 20 % Männer. Alleinerziehende sind häufiger von Armut betroffen, da viele von 

ihnen sowohl ihren beruflichen Alltag als auch die Kinderbetreuung allein 2) _____________ müssen. 

Hier gibt es oft nur einen Verdienenden, zudem arbeiten Alleinerziehende häufig nur in 

Teilzeit. 41 % der Alleinerziehenden in Deutschland gelten als 3) ____________, 37,2 % beziehen 

Sozialleistungen. Die aktuelle Regierung in Deutschland hat deshalb ein Gesetz zur sogenannten 

Kindergrundsicherung erarbeitet. Ziel des Gesetzes ist es, Kinderarmut zu 4)_____________ und 

Familien finanziell besser zu 5)_____________. Deshalb soll es einen Grundbetrag geben, den alle 

Eltern unabhängig von ihrem Einkommen für ihre Kinder erhalten. 

Zusätzlich sollen 6)____________ Familien einen 7)_________________ erhalten, um finanziell 

8)_______________ zu werden. Das neue Gesetz soll ab 2025 schrittweise in Kraft treten und künftig 

vor allem Alleinerziehende finanziell unterstützen. 

 
https://learningapps.org/watch?v=pp38xc1ok24  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://learningapps.org/watch?v=pp38xc1ok24
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Aufgabe 6  

Finden Sie zu den Begriffen 1 – 8 das jeweils passende Synonym (A – H).  

1. bewältigen A. helfen 

2. entlasten B. unter 18 Jahre alt sein 

3. unterstützen C. meistern, überwinden 

4. einkommensschwach D. zusätzliches Geld 

5. minderjährig E. wenig Geld zur Verfügung habend 

6. Zuschlag F. bedürftig, aber noch nicht arm sein 

7. verringern G. erleichtern, befreien 

8. armutsgefährdet H. reduzieren 

https://learningapps.org/watch?v=pvr0i5ixa24  

 

Aufgabe 7 

Was passt hier? Ordnen Sie den Wörtern/Wortgruppen 1 – 5 die passenden Verben (A – E) zu. 

 

1. auf jmdn. Rücksicht A. verringern 

2. sich scheiden B. haben 

3. Sorgen C. nehmen 

4. die Armut D. zweifeln 

5. an sich selbst E. lassen 

https://learningapps.org/watch?v=p1gxpfdqa24  

 

 

 

 

https://learningapps.org/watch?v=pvr0i5ixa24
https://learningapps.org/watch?v=p1gxpfdqa24
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Aufgabe 8 

Schreiben Sie die passenden Verben (A – E) aus Aufgabe 7 in die Satzlücken.  

1. In einer Gemeinschaft ist es wichtig, aufeinander Rücksicht zu __________________, um ein 

harmonisches Miteinander zu gewährleisten. 

2. Nach vielen Jahren Ehe haben sie beschlossen, sich scheiden zu _________________, da 

sie inzwischen unterschiedliche Lebensziele verfolgen. 

3. Er scheint in letzter Zeit viele Sorgen zu __________________, da er oft in Gedanken 

versunken ist. 

4. Die Regierung hat neue Maßnahmen eingeführt, um die Armut in der Region zu 

_______________ und die Lebensqualität der Menschen zu verbessern. 

https://learningapps.org/watch?v=peg3op6fc24  

 

Aufgabe 9 

Bilden Sie Passivsätze, indem Sie von den Verben in Klammern das Partizip II bilden.  

1. Die Herausforderungen werden von den Mitarbeitern erfolgreich ____________ (bewältigen). 

2. Die Umweltverschmutzung wird durch neue Technologien __________________ (verringern). 

3. Auf die Bedürfnisse der Bewohner wird bei der Planung des neuen Stadtteils Rücksicht 

_________________ (nehmen). 

4. Die alleinerziehenden Eltern werden durch verschiedene staatliche Programme ________ 

(unterstützen). 

5. Die Pflegekräfte werden durch den Einsatz von Robotern bei ihrer täglichen Arbeit 

______________ (entlasten).  

                                                                                           https://learningapps.org/display?v=pdmxwex0v24  

 

 

 

 

https://learningapps.org/watch?v=peg3op6fc24
https://learningapps.org/display?v=pdmxwex0v24
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Aufgabe 10 

Ergänzen Sie die folgenden Sätze mündlich. 

1. Auf … wird oft/selten Rücksicht genommen. 

2. In unserem Land werden … vom Staat unterstützt. 

3. Wenn das Kind trotzig ist, sollte man … 

4. In meinem Urlaub habe ich einmal … erlebt. 

5. Man kann alleinerziehende Eltern entlasten, indem … 

6. Ich zweifle oft/nie an … 

7. Man kann Müll im Alltag verringern, indem … 
 

Aufgabe 11 

Auf welche Weise werden Alleinerziehende in Ihrem Land unterstützt? Sammeln Sie 

Informationen und tauschen Sie diese aus. Wo fehlt es noch an Unterstützung? Stellen Sie 

anschließend die Ergebnisse Ihrer Diskussion im Plenum vor. 

 

Aufgabe 12 

Diskutieren Sie die gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Auswirkungen des Alleinerziehens, 

z. B. Armutsrisiko, Arbeitsmarktintegration. 
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Methodische Hinweise und Lösungen 
 

 

Lernziele 
- Die Lernenden können einem Lesetext über Alleinerziehende Informationen selektiv entnehmen. 

- Die Lernenden können über die gesellschaftlichen Auswirkungen des Alleinerziehens diskutieren. 

 

 

Lösungen  
 

Aufgabe 1  

1. c, 2. a, 3. d, 4. b 

 

Aufgabe 3 

1. r, 2. r, 3. f, 4. f, 5. f, 6. r, 7. r, 8. r, 9. f 

 

Aufgabe 4 

1. r, 2. f, 3. r, 4. f, 5. r, 6. f, 7. r, 8. f 

 

Aufgabe 5 

1. minderjährigen, 2. bewältigen, 3. armutsgefährdet, 4. verringern, 5. unterstützen, 6. einkommensschwache,  

7. Zuschlag, 8. entlastet 

Aufgabe 6 

1. C, 2. G, 3. A, 4. E, 5. B, 6. D, 7. H, 8. F 

 

Aufgabe 7 

1. C, 2. E, 3. B, 4. A, 5. D 

 
Aufgabe 8 

1. nehmen, 2. lassen, 3. haben, 4. verringern 

 

Aufgabe 9 

1. bewältigt, 2. verringert, 3. genommen, 4. unterstützt, 5. entlastet 

 

 

 


